Freitag, 22.09.17 9:00 bis 12:00 Uhr

,Im Leben bleiben“ Selbstpflege
fir pflegende Angehdrige von
Menschen mit Demenz - Sich
selbst kleine Oasen schaffenim
Pflegealltag -

Workshop mit Irmhild Kéhler, Caritasverband Pader-
borne.V.

Haus St. Antonius, Griinebaumstr. 1,
33098 Paderborn

05251/16195-7340
oder demenzberatung@caritas-pb.de

»NACHSCHLAG*

Dienstag, 26.09.17 15:00 Uhr

,ranzen gehtimmer....

Das ,,Duo Lebensfreude” spielt auf zum Weinfest im
Haus St. Antonius. Menschen mit Demenz und ihre
Angehdrigen, sowie die Nachbarschaft sind herzlich
eingeladen zu einem geselligen Nachmittag mit Tanz
und Gesang. Bekannte Melodien laden zur Erinnerung
ein.

Haus St. Antonius, Griinebaumstr. 1,
33098 Paderborn

05251/16195-7340
oder demenzberatung@caritas-pb.de

ERGANZUNG

Dienstag, den 26.09.2017 18:00 Uhr

Veranstaltungsreihe ,,lhre Gesundheit -
Unser Beitrag“: Demenz im Krankenhaus

Dr. Carmen Solbach, Oberarztin der
Klinik fur Innere Medizin und Geriatrie

Saal des Ev. Altenheims,
Reumontstr. 32, 33102 Paderborn

Donnerstag, 28.09.17 16:30 bis ca. 19:30 Uhr

,yDement und wirdevoll sterben -
geht das?“ Vortrag: Ubertherapie
—auch bei Demenz? und
Podiumsdiskussion

Im Mittelpunkt steht die recht kontroverse Ausein-
andersetzung rund um die palliative Versorgung von
Demenzkranken. Z3hlt der letzte Wille und die Wirde
von Demenzkranken weniger als bei anderen 3lteren
Menschen? Wie kann eine angemessene Versorgung in
stationdren Einrichtungen gewahrleistet sein und wie
kann eine Ubertherapie vermieden werden? Diese Fra-
gen werfen nur einen kurzen Einblick auf die mdglichen
Diskussionsthemen an diesem Nachmittag/Abend, zu
dem herzlich eingeladen wird.

Die Vielfalt &==%
Im Blick

Dr. Matthias Thons, Arzt fir Andsthesiologie,
Notfall-, Palliativmedizin, spez. Schmerztherapie aus
Witten

Heike Bade,
Ambulanter Hospizdienst St. Johannisstift e.V.

Prof. Dr. Dr. Andreas Liibbe, Arztlicher Direktor
MZG Westfalen, Chefarzt der Palliativstation

in der Karl-Hansen-Klinik und der
Cecilien-Klinik

Kerstin Preik-Schmidt,
Paderborner Palliativnetz

Dr. Carmen Solbach, Oberarztin Geriatrie
St. Johannisstift

Dietrich Bonhoeffer-Haus, Furstenweg 10,
33102 Paderborn

\

05251/401-360 oder l.lompejohannisstift.de

DER DEMENZ

vom 18. bis 24. September 2017
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HERZLICH
WILLKOMMEN!

Im Zusammenhang mit dem Welt-Alzheimertag am
21.09.2017 findet die diesjdhrige Woche der Demenz
deutschlandweit unter dem Motto ,, Die Vielfalt im Blick“
statt.

Mit vielen lokalen Initiativen soll die Wahrnehmung fur
das Thema ,,Demenz* gescharft, mehr Verstadndnis flr
Menschen mit Demenz erreicht und die Unterstiitzung
flr Angehorige verbessert werden.

Fir den Kreis Paderborn hat die Arbeitsgruppe ,Netz-
werk Demenz” der Kommunalen Konferenz Alter und
Pflege unter Vorsitz von Landrat Manfred Mller auch in
diesem Jahr wieder kreative Aktionen und zahlreiche
Informationsveranstaltungen zusammengestellt, die
das Themenfeld in Blick nehmen und Menschen mit und
ohne Demenz zusammenbringen.

Herzlich willkommen!

Informationsworkshop

Lebenswelt von Menschen mit
Demenzerkrankung

Nach einer kurzen Einfihrung in die Diagnostik und me-
dizinische Grundlagen von Demenzerkrankungen méch-
ten wir gemeinsam mit den Schilern die Lebenswelt von
Menschen mit Demenz erkunden, Einblicke ermdglichen,
Begegnung schaffen, Berlihrungsdngste abbauen. Dazu
nutzen wir unsere Erfahrungen, das Umfeld der Spezi-
alstation der LWL-Klinik und die behutsame Begegnung
mit Betroffenen.

Oberstufenschiler des Pelizaeus-Gymna-
siums

LWL-Klinik Paderborn

interne Veranstaltung in Abspra-
che mit der Schule

Dienstag, 19.09.17 16:00 bis ca. 18:00 Uhr

Gewappnet fiir die (neue)
Pflegeversicherung?

Zum 01.01.2017 gelten die neuen Leistungen nach dem
neuen Pflegestarkungsgesetz Il. Der neue Pflegebedirf-
tigkeitsbegriff und das neue Begutachtungsverfahren, 5
Pflegegrade und neue Pflegeleistungen (z.B. zusatzliche
Angebote zur Unterstitzung im Alltag), sowie Kombina-
tionsmaglichkeiten von verschiedenen Leistungen sind
hier Stichworte.

Dieser Vortrag mit Berechnungsbeispielen soll den Be-
troffenen und Angehdrigen die Anderungen im Rahmen
der ambulanten Pflege ndher bringen.

Joachim Koch, Dipl.-Kfm. Institut fir Ge-

sundheitsdkonomie und Bildung

kurze Vorstellung

Beratungszentrum Alter und Pflege
des Kreises Paderborn

Das Beratungszentrum steht als Anlaufstelle kreisweit
fur Ratsuchende sowie Burgerinnen und Birger mit ihren
Beratungs- und Unterstitzungsangeboten rund um das
Thema Alter, Pflege, Vorsorge und gesetzliche Betreu-
ung unter einem Dach zur Verfligung. In einer kurzen
Vorstellung wird darliber informiert welche konkreten
Hilfen angeboten werden und welche Ansprechpartner/
innen zur Verfigung stehen.

Beate Wippermann, Pflegeberatung

Beratungszentrum Alter und Pflege, Bahnhofstr. 50,
33102 Paderborn

Dienstag, 19.09.17 18.30 bis 20.30 Uhr

VERGISS MEIN NICHT - Filmabend

»Aus der TragO6die meiner Mutter ist kein Krankheits-
sondern ein Liebesfilm entstanden, der mit melancholi-
scher Heiterkeit erflllt ist“ ein Film von Daniel Sieveking,
der seine an Demenz erkrankte Mutter begleitet hat.

Haus St. Antonius, Griinebaumstr. 1, 33098 Paderborn
05251/16195-7340

der demenzberatung@caritas-pb.de

Mittwoch, 20.09.17 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Vorstellung des Modellprojekts
DESKK ,,demenzspezifisches
Kurzzeitpflegekonzept*
Es handelt sich um ein wissenschaftlich begleitetes
Projekt, in dem die gezielte Mobilitadtsforderung flr
Menschen mit Demenz und die Beratung der Angeho-
rigen flir die Gestaltung der Pflege und Betreuung im
Zeitraum der Kurzzeitpflege angeboten wird.

Haus St. Antonius, Griinebaumstr. 1,
33098 Paderborn

05251/16195-7311
oder modellprojekt-deskk@caritas-pb.de

Donnerstag, 21.09.2017 14:00 bis 16:00 Uhr
Pflegecafé

Herzlich willkommen!
- zum offenen Treff fiir pflegende Angehérige

Pflegende Angehdrige inihrem Lebensalltag und ihren
Erfahrungen zu unterstitzen und sie nicht alleine zu
lassen, das ist ein Anliegen des neuen Paderborner
Kontaktbiiros Pflegeselbsthilfe (KoPs).

Unter dem Titel ,,Pflegecafé” bieten wir regelmaBig,
an unterschiedlichen Orten, einen Treffpunkt zum
Austausch mit anderen Angehdrigen an.

Wir schaffen einen Raum, in dem pflegende Angehd-
rige ihre Erfahrungen austauschen, ihr Wissen teilen
kénnen und so mehr erfahren kénnen Uber die eigenen
Maglichkeiten, sich Entlastung zu verschaffen. Einmal
durchatmen und in angenehmer Atmosphare ins Ge-
sprach kommen, dazu laden wir herzlich ein.

Kontaktbiro Pflegeselbsthilfe,
Bleichstr.39a, 33102 Paderborn

05251/3902201




